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RECOMENDACIONES - Preescolar EDUCACION INICIAL

Estimado representante y querido estudiante.

A diferencia de lo que se podria pensar, las vacaciones no suponen una suspensién

del aprendizaje para los nifios. Al contrario, los periodos de descanso, ocio y

esparcimiento constituyen otra forma de estimularlos para ampliar los conocimientos y

poner en prdctica lo que ya saben, asi como consolidar sus competencias personales y

valores, habilidades cognitivas y lazos afectivos con personas y lugares.

A continuacion se envian una serie de recomendaciones para fortalecer el

aprendizaje de nuestros estudiantes durante las vacaciones:

1.

8.
9.
10.

Sugerimos organizar el tiempo y elaborar un horario con las actividades
diarias que incluya espacio para la higiene personal, alimentarse, jugar,
practicar un deporte, ver TV, entre otras.

. Acercdndose la fecha de incorporacion a clases, fortalecer el hdbito de

dormir mds temprano para levantarse mds temprano.

Estimular la motricidad fina a través de actividades manuales como
colorear, cortar, amasar, enhebrar, agrupar objetos como legos, rasgar,
hacer bolitas de papel, etc.

. Fomentar la lectura como recreacion. Seleccionar un cuento de interés

acorde a la edad. Leerle frecuentemente y hacerle preguntas sencillas
sobre el cuento.

Fomentar los hdbitos de higiene y aseo personal (bafiarse, cepillarse,
peinarse, etc.)

Reforzar el control de esfinteres.

Establecer y hacer seguimiento de normas de convivencia. Uso de las
palabras mdgicas (buen dia, por favor, gracias, permiso, perdén, etc.)
Fomentar su autonomia al dejarlos tomar los alimentos por si mismos.
Desayunar temprano.

Garantizar el cumplimiento de los horarios establecidos.
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11. Motivarlos a expresar emociones y sentimientos fomando en cuenta el sitio
y el contexto.

12. Trabajar en casa el tema de "Compartir".

13. Disfrutar con los nifios (as) experiencias gratificantes. Tiempo de calidad.
Organizar los Gtiles escolares y uniforme para el inicio de clases.

14. Fomentar que el nifio reconozca sus pertenencias.

Estamos felices de recibirlos en nuestra casa de estudio. Cualquier duda estamos
a la orden.

Orqullosos de ser unefistas




